
Huolen puheeksi otto, Kauhajoki Helminauha 2009
Vuorovaikutusleikki –koulutus + Theraplay -peruskurssi, Kauhajoki Helminauha 2009
Hygieniapassi, 2006
Palvelua sydämellä, JAKK 2005
Matkailuoppaan perustutkinto, Kyrönmaan Opisto 2003
Kultuurihistorian perusopinnot, Avoin yliopisto, Turun Yliopisto 2002-
Helmiä Etelä-Pohjanmaalta, SAKK 1999-2000
Projektityöntekijä, oppisopimuskoulutus, Laihian kunta 1997
Käsityö – Elämäntapa ja elinkeino -yrittäjäkoulutus, Loftet 1997
Yrittäjäkurssi, VAKK 1996
Kudonnan ja taidetekstiilien jatkolinja, Ilmajoen käsi- ja taideteollisuusoppilaitos 1994

Lastentarhanopettaja, Jyväskylän Yliopisto 1991-94

Vapaan aineyhd. linja, kasvatustieteen approbatur, E-P:n Opisto 1990-91
Ompelijalinja, Jurvan käsi- ja taideteoll.oppilaitos 1989-90

Ylioppilas, Laihian lukio 1989

Selevä Paletti –hankkeen hankekoordinaattori, Kauhajoki / Suupohja 9/2009 alkaen
Helminauha -hankkeen projektipäällikkö, Kauhajoki / Suupohja 6/2007 – 9/2009
Helminauha -hankkeen projektipäällikkö, 6/2007 alkaen
tyttöjen liikunnanopettajan sijaisuus Laihian yläasteella keväällä 2007
Manamansalon musiikki- ja taideyhdistys / Kassu Halonen Taidetalon kesävastaava 6-9/2006
Etelä-Pohjanmaan Ns / kesäteatteritapahtuman järjestelyvastaava 4-5/2006
Kalliojärven Matkailu- ja Viihdekeskus / projektipäällikkö 8/2004 – 2/2006
Laihian kunta / projektikoordinaattori 2/2002 – 7/2004
Laihian kunta / luokanopettaja Kirkonkylän ja Perälän ala-aste 8-12/2001
Laihian kunta / projektipäällikkö 9/1999 - 4-6/2001 matkailun kehittäminen
Laihian kunta / Spelit pääsihteeri 7/1998-9/1999
Laihian kunta / projektityöntekijä 3/1997-6/1998
Laihian kunta / projektisihteeri, Mahdoll. Sinulle ry. toim.joht. 8/1996-2/1997

Seinäjoen kaupunki / Katajalaakson päiväkoti, lastentarhanopettaja, 1995

Erilaisia kesätöitä mansikkamaalla, kaupassa, postissa, Laihian Mallastehtaalla, jne.

Laihian kunnanhallituksen 2. varapuheenjohtaja, Laihian kunnanvaltuuston jäsen
Laihian kunnanhallituksen edustaja Laihian perusturvalautakunnassa
Laihia – Vähäkyrö – Vaasa –yhteistoiminta-alueen perusterveydenhuollon
aluejaoston puheenjohtaja

Laihian seurakunnan kirkkovaltuuston puheenjohtaja
- jäsenenä kirkkoneuvostossa ja seurakunnan johtoryhmässä

Suomen Keskustanaisten valtuuston jäsen, Laihian Keskustanaisten johtokunnan jäsen
Kalevan nuorten liittovaltuuston jäsen, SNL:n hallituksen varajäsen 
Korpisaarisäätiön hallituksen jäsen
Laihian osuuspankin hallintoneuvoston jäsen

Nuorisoseuratoiminta, E-P:n nuorisoseuran johtokunnan jäsen
Yhdistystoiminta Laihian Keskustanaisissa
Kulttuuritoiminta Alkion koti –yhdistyksessä + sihteerin tehtävätt
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